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Scheda di viaggio

SPIRITO D'AVVENTURA @ @ @ (O () IMPEGNO FISICO OO0
CULTURA E TRADIZIONI @) @) @ @ @ PAESAGGI E PANORAMI @) @ () () )

DURATA NUMERO PARTECIPANTI

9 giorni Min 8, Max 16

7 in Hotel 7 colazioni, 2 pranzi, 7 cene

PERNOTTAMENTI PASTI

TRASPORTI ASSISTENZA

Pulmino privato, Aereo, Imbarcazioni, Treno Guida locale parlante italiano

PREZZI E PARTENZE

Controllare la seguente pagina web
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https://www.viaggigiovani.it/tour-piccoli-gruppi/india-mumbai-e-goa

Caratteristiche del tour

Di seguito le caratteristiche del tour per permettere al viaggiatore di auto
selezionarsi, scegliendo litinerario che piu gli si addice, ma anche per avere info
essenziali prima della partenza.

L'itinerario & una linea guida ben calibrata e frutto di esperienze precedenti, sia
del nostro staff che dei nostri viaggiatori. Talvolta, le circostanze possono
cambiare, come le condizioni meteorologiche e il manto delle strade, pertanto
fermate e distanze indicate possono variare, per motivi esterni alla nostra
organizzazione.

Il viaggio prevede un'ampia panoramica sulla cultura indiana e sulla storia di
questo magnifico paese, grazie alla visita di alcuni dei pit importanti templi e
palazzi. Avremo la possibilita di osservare in prima persona gli occhi pieni di vita
degli indiani, i loro movimenti, le loro abitudini e la loro grandezza d'animo.
Ricordiamo, infine che per viaggiare in India occorre un ottimo spirito di
adattamento: il traffico rallenta spesso gli spostamenti, la poverta & spesso
dietro I'angolo e lo shock culturale & molto forte. Sicuramente & un paese che
offre diversi spunti di riflessione.

DOVE DORMIREMO?

In questo tour in India dormiremo in hotel semplici, selezionati
accuratamente, soprattutto in base a posizione e pulizia. Vogliamo ricordare
che siamo pur sempre in India, quindi & richiesto un ottimo spirito di
adattamento, perché talvolta la qualita dei servizi potrebbe essere inferiore
rispetto quella cui siamo solitamente abituati.

COME CI SPOSTEREMO?

Per questo tour in India avremo a disposizione un pulmino privato (senza
riscaldamento), con autisti che seguiranno litinerario come da programma.
Ricordiamo che le strade in India sono spesso occupate, oltre che da macchine
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e pulmini, anche da carri, animali e mezzi di trasporto 'fantasiosi'. Quindi i
trasferimenti possono richiedere tempi di percorrenza superiori rispetto a
quelli indicati: armiamoci di pazienza, prendiamo questa occasione per
curiosare fuori dal finestrino ed ammirare i paesaggi che I'India regala! Inoltre,
saliremo a bordo di qualche imbarcazione, di un treno per un'esperienza
particolare in "stile indiano" e prenderemo un volo interno.

QUANTI E QUALI PASTI SONO INCLUSI?

Durante questo tour in India sono comprese tutte le colazioni, due pranzi e
tutte le cene. Per quanto riguarda i pasti non inclusi, normalmente la guida
indica dei ristoranti, soprattutto tipici, dove poter fermarsi a mangiare. Non ci
sono casse comuni, quindi ognuno si gestira in maniera autonoma per quanto
riguarda il pagamento degli stessi.

E PREVISTA UNA GUIDA E/O ASSISTENZA LOCALE?

Per questo tour & prevista una guida locale parlante italiano, che ci condurra
per le innumerevoli bellezze di questo Paese.

QUALI SONO LE TEMPERATURE E COME DOVREMO VESTIRCI?

Per quanto riguarda la zona di Mumbai e Goa in inverno le temperature
mattutine e serali sono piacevoli, mentre durante la giornata si superano
normalmente i 30 gradi. In ogni caso per affrontare i tour sono un 'must' scarpe
comode e capi pratici. Ricordiamo che in alcuni luoghi di culto occorre togliersi
le scarpe (quindi consigliamo dei calzini), altre volte anche i calzini non sono
ammessi. Per le donne ricordiamo di portarsi un foulard per coprirsi il capo
(anche se non sara sempre necessario).
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GIORNO 1

Volo per Mumbai

Ritrovo in aeroporto e partenza dall'ltalia per Mumbai con scalo.
In programma

v’ Ritrovo in aeroporto e volo con scalo per Mumbai.
Pernottamento

v" A bordo del volo

GIORNO 2

Mumbai

Arrivo a Mumbai e trasferimento privato in hotel. Dopo esserci brevemente
riposati, partiremo alla scoperta di Mumbai con un’esperienza che stuzzichera
tutti i nostri cinque sensi.

Visiteremo il suo distretto coloniale ricco di storia che racchiude icone come il
Gateway e il famoso Hotel Taj, prima di lanciarci in una lezione di ballo con il
nostro coreografo di danza Bollywood privato.

Ci lasceremo poi catturare dall'odore del mercato delle spezie, dove in prima
persona potremo preparare la miscela che piu si addata ai nostri gusti, e
faremo un po’ di volontariato in un’attivita ONG per interagire con i meno
fortunati, per regalare loro qualche sorriso.

Concluderemo la giornata con una cena in un tipico ristorante famoso della
citta per poter assaporare tutta I'effervescenza di Mumbai.

In programma

v Arrivo a Mumbai e trasferimento privato in hotel. Successivo city tour di
Mumbai con guida locale parlante italiano.

v Pastiinclusi: colazione e cena
Pernottamento

v' Fariyas (o similare)

GIORNO 3

Mumbai / Vasco da Gama [Goa] (1 h di volo)

Andremo alla scoperta dello slum di Dharavi, la parte piu vivace ed
economicamente abile di Mumbai. Si caratterizza per un'incredibile
concentrazione di persone in soli 2 km2, ma ben organizzate in un dedalo
suddiviso per diverse attivita. Dopo aver visitato Dharavi e le sue numerose
industrie artigianali, non lo chiameremo piu slum, ma terra di opportunita e
sogni.

Trasferimento in aeroporto per il volo interno che ci portera a Goa.
In programma

v' Visita di Dharavi con guida locale parlante italiano. Successivo trasferimento
privato in aeroporto e volo interno per Goa.

v" Pastiinclusi: colazione e cena

Pernottamento

v Indie Stays (o similare)
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GIORNO 4

Panaji [Goa]

Inizieremo con la visita della spiaggia di Miramar per esplorare la vecchia Goa
che conserva ancora oggi un’atmosfera in stile coloniale dal carattere
portoghese con i suoi quartieri Sao Tome e Fontainhas.

Ci sposteremo poi nella capitale Panaji per scoprire le chiese della vecchia Goa
prima di visitare il tempio pit famoso, il Manguesh Devasthan, dedicato al dio
Shiva e dall'architettura misto cristiana, mussulmana e indu.

Allora del tramonto ci aspetta una crociera sul fiume Mandovi prima di
rientrare in hotel e festeggiare la fine dell'anno.

In programma

v' City tour di Panaji con guida locale parlante italiano.
v' Pastiinclusi: colazione e cena

Pernottamento

v" Indie Stays (o similare)

GIORNO 5

Panaji [Goa]

Mattina libera in citta, dopodiché continueremo con le visite di Goa salendo
sullAltinho Hill, che offre una vista panoramica mozzafiato sul paesaggio
circostante, oltre a rappresentare un rifugio dalla frenetica vita cittadino. Oltre
ad una vegetazione lussureggiante &€ anche sede di monumenti importanti quali

il Palazzo Vescovile, con i suoi splendidi giardini, e i templi di Mahalaxmi (dea
della ricchezza e della bellezza e divinita indu di Panaji) e Maruti (dedicato al
dio scimmia Hanuman).

In programma

v' Mattina libera e successivo city tour di Panaji con guida locale parlante
italiano.

v" Pastiinclusi: colazione e cena
Pernottamento

v Indie Stays (o similare)

GIORNO 6

Cascate di Dudhsagar [Goa]

Questa mattina partiremo alla volta del Parco nazionale di Mollem, dove
potremo ammirare una delle cascate piu alte dell'india, le cascate Dudhsagar.
Qui avremo la possibilita di fare un bel bagno rifrescante ai piedi di uno dei
suoi 4 salti.

Successivamente visiteremo un giardino delle spezie per conoscere meglio le
erbe, i frutti topicali e appunto le spezie delle regione, dove ci aspetta un
pranzo di cucina tipica di Goa.

Rientro a Panaji nel tardo pomeriggio.
In programma

v' Visita delle cascate Dudhsagar con guida locale parlante italiano. Rientro a
Panaji nel tardo pomeriggio.
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v’ Pasti inclusi: colazione, pranzo e cena
Pernottamento

v Indie Stays (o similare)

GIORNO 7

Panaji [Goa] - Mumbai (9 h in treno)

Tempo libero prima di iniziare un tour gastronomico che ci permettera di
concludere il giro di Goa con i suoi ricchi piatti, famosi in tutta I'india.

Nel pomeriggio ci recheremo alla stazione ferroviaria di Goa e saliremo sul
treno che ci portera a Mumbai, dove arriveremo in tarda serata.

In programma

v" Tempo libero e tour gastronomico di Goa con guida locale parlante italiano.
Successivo trasferimento privato alla stazione ferroviaria di Goa e treno per
Mumbai.

v’ Pasti inclusi: colazione, pranzo e cena
Pernottamento

v' Fariyas (o similare)

GIORNO 8

Mumbai e dintorni

Questa mattina faremo un'escursione alle grotte di Elephanta che

raggiungeremo con lancia pubblica partendo dal Gateway of India (durata circa
30min). Dichiarate patrimonio dellUnesco, queste grotte presentano bellissimi
templi scolpiti nella roccia in onore di Shiva.

Piu tardi rientreremo a Mumbai per una passeggiata lungo il Marine Drive.
Superaffollato al tramonto e di sera, da qui potremo ammirare lo skyline di
Mumbai e girare tra tantissime bancarelle di cibo.

Concluderemo la giornata con l'ultima cena in terra indiana.
In programma

v’ Visita delle grotte di Elephanta e attivita a Mumbai con guida locale parlante
italiano.

v' Pastiinclusi: colazione e cena
Pernottamento

v’ Fariyas (o similare)

GIORNO 9

Mumbai / Italia

In piena notte trasferimento privato in aeroporto per il volo di rientro. Arrivo in
Italia nel pomeriggio.

In programma

v’ Trasferimento privato in aeroporto a Mumbai. Volo di rientro con scalo e
arrivo in Italia (come da orario indicato sul sito).
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COSA PORTARE

Il bagaglio da viaggio & sempre un momento di... crisi! Generalmente,
prediligiamo zaini/borsoni morbidi rispetto a valigie rigide o trolley, nei quali
consigliamo di portare l'indispensabile per non avere un bagaglio pesante e
scomodo nei continui spostamenti. Ad ogni modo per evitare il panico e non
avere materiale in eccesso, di seguito una linea guida per un bagaglio
essenziale e intelligente. Sta poi ad ogni Nomade Moderno personalizzarlo in
base alle proprie esigenze.

DOCUMENTI DI VIAGGIO

Passaporto e visto

Assicurazione di Viaggio con contatto telefonico 24h e numero polizza
Biglietti aerei elettronici (e-ticket)

Fotocopia dei documenti importanti, da tenere separati (raccomandiamo di
tenerne una copia a casa)

Q Numeridi emergenza

000D

FACCENDE MONETARIE
O Contanti: € da cambiare in loco
O Carta di credito/Bancomat

SALUTE PERSONALE

Kit primo soccorso (disinfettanti, cerotti, garza, ovatta, termometro)
Medicinali personali

Occhiali / Lenti a contatto e liquido per lenti
Occhiali da sole

Burro cacao/Crema solare

Antispastico

Antidiarroici

Digestivo

Fermenti lattici e vitamine

Antidolorifico

Aspirina/Tachipirina

Antibiotico ad ampio spettro

Prodotti da toilette
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ACCESSORI

Cuffie/Auricolari

Libri/E-reader

Adattatore universale

Batterie e memory card

Video/fotocamera con custodia

Powerbank (da mettere nel bagaglio a mano)
Zainetto comodo per le escursioni diurne
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ABBIGLIAMENTO

Cappellino

Pashmina, buff, scaldacollo
Piumino o giacca imbottita

Felpa, maglioncino o pile
Camicia/maglia a maniche lunghe
T Shirts

Pantaloni casual

Pantaloni adatti a camminare
Biancheria intima

Calzini

Ciabatte/Sandali

Scarpe adatte a camminare con una buona suola
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Penali di annullamento

Al Turista che receda dal contratto per casi diversi da quelli previsti dall' art. 7
delle condizioni generali, saranno addebitate le seguenti penali (calcolate
sull'importo totale del pacchetto prenotato):

fino a 30 giorni prima della partenza: 25% del costo del viaggio

v' da 29 a 21 giorni prima della partenza: 50% del costo del viaggio

AN

AN

v

da 20 a 14 giorni prima della partenza: 75% del costo del viaggio
da 13 a 5 giorni prima della partenza: 90% del costo del viaggio

oltre tale termine: 100% del costo del viaggio

i precisa che:

se l'assicurazione “All Inclusive” & compresa nella quota di partecipazione,
questa non é rimborsabile

nessun rimborso sara accordato a chi non si presentera alla partenza o
rinuncera durante lo svolgimento del viaggio

nessun rimborso spettera a chi non potesse effettuare il viaggio per
mancanza o invalidita o insufficienza dei previsti documenti personali di
identita e espatrio

L'Organizzatore si riserva, senza impegno né responsabilita di:

v

rimborsare eventuali somme recuperate relative a servizi non usufruiti a
seguito di rinunce

rimborsare eventuali somme recuperate relative a servizi non usufruiti in
corso di viaggio o per diverse prestazioni ottenute, sempre che il Turista
fornisca documentazione scritta

Prezzo pubblicato GARANTITO (nessun adeguamento valutario) e
aggiornato all’anno in corso.
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NOMADI MODERNI di
VIAGGIGIOVANLIT SRL

Info line: +39 0461 1923456
Website: www.viaggigiovani.it
Email: info@viaggigiovani.it

Via Milano 17, 38122, Trento (TN)
P. IVA 02092650221

#viaggigiovani
#nomadimoderni
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